
日本 10 日路线

【非常规行走·不一样的岛国】



行程特色：

※全球柯南迷向往的圣地：柯南小

镇

※体验千年古都魅力，领略世界遗

产风采

※停驻直岛，感染艺术气息



行程目录

D1 沈阳-广岛市

D2 广岛市-尾道市

D3 直岛

D4 丰岛

D5 仓敷

D6 冈山县-鸟取-仓吉市-鸟取

D7 安来市

D8 出云-松江市

D9 宫岛

D10 广岛市-沈阳
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DAY1 沈阳-广岛市

沈阳经中转地转机飞往广岛



D1

沈阳桃仙国际机场

Shenyang Taoxian International Airport

沈阳桃仙国际机场是国家一级干线机场，国家八大航空枢纽之一，东北

地区航空运输枢纽。桃仙国际机场位于辽宁省中部，距沈阳市中心 20

公里。同时为辽宁中部沈阳、抚顺、本溪、鞍山、铁岭、辽阳等大中城

市的共用机场。
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联系方式

024 8939 2000

地址

辽宁省沈阳市东陵区桃仙镇机场路

主页

http://tx.lnairport.com/

广岛机场

Hiroshima Airport

广岛机场（日语：広岛空港，IATA：HIJ，ICAO：RJOA）是一座位于日

本广岛县三原市的民用机场，

联系方式

+81 848-86-8151
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地址

日本〒729-0416 Hiroshima Prefecture, Mihara, 本郷町善入寺

64− 31
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DAY2 广岛市-尾道市

广岛 88km 尾道 104km 仓敷尾道位于广岛县的东南部，作为

“山坡的街”、“文学的街”、“电

影的街”远近闻名。尾道的拉面、寺庙、樱花、猫也非常出名，

许多的电视剧、电影和动漫都曾在这里取景。
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广岛和平纪念公园

Hiroshima Peace Memorial Park

广岛和平纪念公园位于广岛市中心，1954 年由日本建筑师丹下健三设

计建造。公园内绿荫重重，春季樱花盛开，两条河流围绕公园流淌，

与二战时期原子弹爆炸带来的严重创伤形成了鲜明对比。公园内有原

子弹爆炸逝世者纪念碑、广岛和平纪念资料馆等。每年 8 月 6 日还

会举行和平纪念仪式。

地址

広島市中区中島町、大手町一丁目
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到达方式

从东京羽田机场到广岛机场约 1 .5 小时。可从 JR 广岛站出发，乘坐广

岛电铁路面电车前往：搭乘 1 号线的广岛港方向的电车可在本通電

停、袋町電停和中電前電停下车。搭乘 2 号线的宫岛口方向电车与

江波方向电车，可在“原爆ドーム”站下车。

广岛和平纪念资料馆

Hiroshima Peace Memorial Museum

和平纪念资料馆位于广岛和平公园纪念公园内，资料馆分为西馆（本馆）和

东馆，东馆受改装影响，预计闭馆至 2016 年春天。馆内以图片、多媒体等

展现了原子弹爆炸给广岛市带来的毁灭性影响。爆炸后人们的一些遗物，也

更加直观地让人意识到核武器的巨大威胁，以及和平的宝贵。
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门票价格

成人票仅 50 日元（约合人民币 3 元）；小学、初中、高中生票仅 30 日

元

开放时间

9:00-17:30（8 月 1 日至 8 月 15 日开放至 18:30，12 月至 3 月

开放至 16:30）

地址

広島市中区中島町 1-2

到达方式

可从 JR 广岛站出发，乘坐广岛电铁路面电车前往：搭乘 1 号线的广岛

港方向的电车可在本通電停、袋町電停和中電前電停下车。搭乘 2 号线

的宫岛口方向电车与江波方向电车，可在“原爆ドーム”站下车。

原爆圆顶馆

原爆圓頂館
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位于和平纪念公园内的原爆圆顶馆，是在广岛原子弹爆炸中幸存的一座较

为完整的圆顶建筑，在 1996 年被选为世界文化遗产。为了维护这座建

筑，广岛人民付出了很多心血，每年这里也会举行和平纪念活动。

地址

1-10 Otemachi,Naka Ward,Hiroshima,Hiroshima Prefecture

730-0051 日本

到达方式

原爆遗址前站，下车

主页

http://www.city.hiroshima.lg.jp/www/dome/index.html

广岛城

Hiroshimajo

广岛城位于太田川的三角洲的平地上，又名"鲤城"，由名将毛利辉元于

1589 年开始修建，历经 10 年建成。这是座美丽的城堡在 1945 年的原
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子弹爆炸中被完全摧毁。现在的城堡是 1958 年仿照原样重建而成的。

1994 年，重建了二丸平橹、多闻橹、太鼓橹等建筑。

门票价格

成人 320 日元

儿童 160 日元

开放时间

9：30~17:30

联系方式

+81 82-221-7512

地址

広島県広島市中区基町２１−１

主页

http://www.rijo-castle.jp/

千光寺公园

Senkoji & Senkoji Park
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千光寺山海拔 144.2 米，千光寺公园覆盖从山腰到山顶处，公园内除

了市立美术馆和文学小路等之外，在山顶展望台还可以眺望尾道的街

景，将瀬户内海的岛屿风光尽收眼底。天气好的时候，还可以远望到四

国山脉。位于千光寺公园内的千光寺据传是于公元 806 年由弘法大师

创建的真言宗古刹。朱色的正殿被称之为赤堂，与入选日本之音百选的

钟楼共同是尾道的地标。寺内有一块巨大岩石称作玉岩，据说那是一颗

会发光的夜明石，晚上曾被当作是海上的照明灯。

地址

広島県尾道市西土堂町 19

到达方式

从 JR 山阳本线•尾道站乘往东方向的巴士约 5 分钟到「长江口」下

车（或步行 15 分钟）。在尾道千光寺山换乘缆车约 3 分钟。到

「山顶站下车，步行约 10 分钟即到。
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鞆之浦

Tomo-No Ura

鞆之浦是一座具有千年以上历史的港口古镇，人口只有约 7,000 人，

也是海潮改向的地方，自古以来是等待涨潮和待风港。时至今日小镇的

风姿依旧，修建于江户时期的港口长明灯、栈桥和港口周边的街道也仍

保留着当年的风貌，而福禅寺内的对潮楼是建于江户时期的一座客殿，

在那里眺望大海，景致宜人，曾被朝鲜通信使者赞为"日本第一美景"。

2005 年宫崎骏曾在这里的海崖上住了 3 个月，以鞆の浦为背景创作了

《悬崖上的金鱼姬》。

地址

広島県福山市鞆町
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DAY3 直岛

仓敷 30km 直岛

乘车前往码头，换乘渡轮前往直岛。直岛是由岛屿转变而成的

艺术朝圣地。岛上遍布非凡的现代艺术博物馆和雕塑。
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李禹焕美术馆

Lee Ufan Museum
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李禹焕美术馆(Lee Ufan Museum)是以韩国同名极少主义艺术家所命名的美

术馆，于 2010 年完工开馆，是建筑大师安藤忠雄在直岛的又一件瑰宝。

在正方形的前庭中，摆放着李禹焕的作品石头和柱子，禅意十足。



D3

门票价格

1030 日元，15 岁及以下免费出场。

开放时间

3 月-9 月 10:00-18:00（最后入馆 17:30），10 月-2 月 10:00-

17:00（最后入馆 16:30）

联系方式

+81-87-892-3754

地址

香川县香川郡直岛町字仓浦 1390

主页

http://www.benesse-artsite.jp/lee-ufan

安藤忠雄馆

Ando Museum
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安藤忠雄的设计无疑为这座百年木造民居注入了新的生命和活力，过

去与现在的呼应、木头与混凝土的交融、光明与黑暗的对立都将安藤

忠雄在直岛上的建筑精髓完美地融为了一体。

开放时间

10:00-16:30（最后入馆 16:00）；休息日：周一，遇假日顺延一日

联系方式

+81-87-8923754

地址

香川县香川郡直岛町 736-2

主页

http://www.benesse-artsite.jp/ando-museum

地中美术馆

Chichu Art Museum
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这里位于濑户内国家公园中，为了不破坏公园生态，安藤忠雄将美术馆

近 70%的建筑深入地下，并沿山丘坡度修建了入口，完美地将美术馆融

入到周围的自然景色之中。除了建筑体本身是安藤忠雄最著名的清水模

建筑，永久馆藏作品中还有莫奈的五幅《睡莲》。当年莫奈在晚年创作

睡莲主题的油画时，深受白内障困扰，而安藤忠雄为了让观者也进入这

样细腻且纯粹的感官世界，在地中美术馆中安排好路径，模拟出这样一

种场景，表达了“比起明亮不如幽暗，比起在地上不如到地中” 的理

念。

门票价格

16 岁以上 2000 日元；15 岁及以下免费入场。

开放时间

3 月至 9 月:10:00-18:00，10 月至次年 4 月:10:00-17:00
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联系方式

+81-87-892-3755

地址

日本〒761-3110 香川県香川郡直島町 3449-1

到达方式

每小时有 1-2 班巴士从宫之浦码头经过 Benesse House 到地中美术馆

不定期巴士直接于宫之浦码头和美术馆之间运作，美术馆距码头二公

里，步行前往 30-40 分钟，骑脚踏车约 10 分钟。

主页

http://www.chichu.jp

直岛小提琴

直島パヴィリオン

继“海之驿站（直岛）”和“红南瓜”之后，在直岛出海门户的宫浦港周边

设置了全新的地标。提出在 27 座岛屿构成的直岛上建设“第 28 座岛

屿”的概念，打造出漂浮在海面、如海市蜃楼般的“浮岛景象”，展现其

轻快、漂浮感的形态特征。

小贴士：

晚上亮灯更好看
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开放时间

24 小时

地址

宫浦港周边

到达方式

宫浦港下来走 5 分钟

黄南瓜
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这个黄色南瓜是日本知名艺术家草间弥生的作品。草间弥生因常常出

现幻觉而偏爱密集的小圆点。在阳光的照射下，黄南瓜显得非常立

体，仿佛漂浮在海面上。

地址

香川县香川郡直岛町つつし莊

到达方式

搭乘直岛巴士至最后一站“つつし莊”
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DAY4 丰岛

直岛 24km 丰岛 14km 玉野

转乘轮渡前往艺术感十足的丰岛，因为拥有优美的建筑艺术馆

和“心跳档案馆”，丰岛成

为了濑户内海地区人气超高的旅行地。
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丰岛美术馆

豊島美術館

丰岛美术馆于 2010 年底开幕，是丰岛上最受欢迎的主要景点。巨大的

展馆被建成单一空间，即只有一间的结构，馆内空空荡荡，只有“水”—
—地上滚动的水珠，缓缓流动的水流，凝成一滩的小水潭。艺术家内藤

礼的设计仅保留最简单的自然元素：空气、阳光、风以及水。在这里，

可以尽情的感受自然的魅力。

小贴士：
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开放时间：

3 月 1 日 9 月 30 日 10:00 17:00（最終入館 16:30）

10 月 1 日 2 月末日 10:30 16:00（最終入館 15:30）

星期二（3 月 1 日 11 月 30 日）

星期二、星期四（12 月 1 日 2 月末日）

门票价格

1500 日元

开放时间

3 月至 9 月 10:00-16:00（最后入馆 16:30），10 月-2 月 10:30-16:00

（最后入馆 15:30）

联系方式

+81 879-68-3555

地址

日本 〒761-4662 香川県小豆郡 土庄町豊島唐櫃 607

到达方式

唐櫃港步行

主页

http://www.benesse-artsite.jp/teshima-artmuseum/index.html

心脏声音档案馆

心臓音のアーカイブ
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是艺术家 Christian Boltanski 从 2008 年开始进行搜集世界各地人

们的心跳声，截至目前为止已经收录了三万多笔纪录，然后在丰岛唐

柜的小木屋里，三万多个生命心跳的声音记录在此。

在心脏声音档案馆内、坐在黑暗的“心跳室内”，聆听来自世界各地的人

们的心跳声音。

如果您愿意，也可以录制自己的心跳声,作为作品对外展出。

小贴士：开

放时间：

3 月 1 日9 月 30 日：10:00 17:00

10 月 1 日2 月末日：10:00 16:00
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星期二（3 月 1 日 11 月 30 日）

星期二，星期四（12 月 1 日 2 月末日）

开放时间

3 月 1 日至 9 月 30 日 10:00-17:00；10 月 1 日至 2 月

最后一天 10:00-16:00

联系方式

+81 879-68-3555

地址

日本 〒761-4662 香川県小豆郡土庄町豊島唐櫃 香川県小豆郡土庄

町豊島唐櫃 2801－1

到达方式

步行到达

主页

http://www.benesse-artsite.jp/boltanski
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DAY5 仓敷

玉野 25km 冈山

前往仓敷市美观地区，是日本著名的商屋街。从仓敷川畔至鹤

形山南侧的街道一带的白壁屋敷，被指定为重要历史保护的建

筑物群，是日本仅有的古镇之一。黑白格窗的模样，几乎成了

美观地区特有的标志。在其它的日式旧建筑群中，这样的风格

是少见而美好的。



D5

美观地区

Bikan Historical Quarter

位于仓敷火车站前的美观地区在江户时代属于德川幕府直辖的“天领”，
作为物资运输枢纽，人丁兴旺商业繁荣。该地区至今还保留着当时众

多商人们的宅邸和后来新建的诸如大原美术馆、许多博物馆等近代建

筑，整个街区融合了日式风情和西洋风貌，非常有特色。

小贴士：

这里的夜间亮灯观光项目很有名，亮灯时间为：

4 月～9 月（日落～22:00）

10 月～3 月（日落～21:00）
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地址

倉敷市中央１丁目

到达方式

从 JR 仓敷站出站后步行 10 分钟即可到达。

主页

http://www.kurashiki-tabi.jp/see-kurashiki/

日本民间玩具馆

日本民间玩具馆陈列着从江户到昭和(公元 18 年到 1980 年代)日本

各地制造的民间玩具。

开放时间

9:00-17:00。1 月 1 日休息。

地址

岡山県倉敷市中央 1 丁目 4-16
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主页

http://gangukan.jp/

大原美术馆

Ohara Museum of Art

大原美术馆建立于昭和 5 年，是一家私立美术馆，以西洋美术展品为

主。是业家大原孙三郎为纪念前年去世的画家儿岛虎次郎而设立的。

门票价格

成人 1300 日元，大学生 800 日元
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开放时间

9:00-17:00，最后入馆时间 16:30；周六休息

联系方式

+81-86-4220005

地址

岡山県倉敷市中央 1-1-15

到达方式

JR“山陽本線”至“倉敷駅”下车，步行 15 分钟。

主页

http://www.ohara.or.jp

三井奥特莱斯购物城（仓敷）
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位于 JR 仓敷站前，这是三井奥特莱斯购物城在日本中国地区开设的

首家分店，购物城内聚集了 122 家世界知名品牌。

开放时间

10:00-20:00（各店铺稍有不同）

地址

仓敷市寿町 12-3

到达方式

从 JR 仓敷站北口步行约 4 分钟即可

主页

http://www.31op.com/kurashiki/foreign/index_ch.html
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DAY6 冈山县-鸟取-仓吉市-鸟取

冈山 127km 鸟取

由于青山刚昌出生于鸟取县北荣町，在北荣町，还有柯南大道、

柯南桥等景点，处处满布《名侦探柯南》的元素。

鸟取的境港市，大名鼎鼎号称“妖怪博士”的漫画家水木茂出生于

此地，他的妖鬼漫画《鬼太朗》极其出名。境港市将水木茂笔下

的妖怪文化、角色融合于城市，将包括机场、火车站、街道、饭

店等等都做成了一个妖怪的世界。
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濑户大桥

Seto Ōhashi

濑户大桥是沿岛连接冈山和香川县之间 5 个岛的 6 座桥的总称，桥

梁全长达 9.4 公里。全桥由多座吊桥、斜张桥与梁桥连结，构成壮观

的桥梁群。

该桥在 1978 年（昭和 53 年）10 月 10 日开工，施工耗时近 10

年，到 1988 年（昭和 63 年）4 月 10 日始全面通车。该桥为公路铁

路两用桥，上层为 4 车道的高速公路（濑户中央自动车道），下层为

JR 四国濑户大桥线。

地址

位于本州（冈山县仓敷市）到四国（香川县坂出市）之间

到达方式

搭乘 JR 四国濑户大桥线
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主页

http://www.jb-honshi.co.jp/seto-ohashi

鸟取砂丘

Tottorisakyu

鸟取砂丘，属于山阴海岸国立公园的特别保护地区，为日本最大的观

光砂丘。1955 年日本政府指定为天然纪念物，2007 年入选日本地质

百选。当你费劲力气爬上落差有 90 米高的沙丘顶端的那一瞬间，便

会体会到海风拂面，浪声入耳——沙丘的另一面便是日本海了。

小贴士：

除砂丘景致以外，还有各种其他体验项目，例如骑骆驼上或坐马车进

行游览，或乘坐滑翔伞，还可参观附近的砂丘自然博物馆。
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门票价格

免费

联系方式

+81 857-22-8111

地址

鳥取県鳥取市福部町湯山２０８３−１７

到达方式

从 JR 鸟取站出站，乘坐巴士前往“鳥取砂丘”，约 20 分钟即可到达

日本鸟取大荣町柯南小镇
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柯南小镇位于日本鸟取县北荣町，是个面临日本海的小城，也是作者

青山刚昌的家乡。柯南的身影遍布小镇的大街小巷：柯南大道、柯南

大桥，连路标、指示牌、浮雕铜像、井盖也以柯南为主题，这就是全

球柯南迷为之向往的圣地。

游玩时长

5 小时

地址

日本鸟取大荣町

到达方式

JR 列车大阪站（9:24 发ＪＲ特急スーパーはくと 3 号 倉吉行）→
仓吉（换乘ＪＲ山陰本線 米子行）→由良站（13:01 到）

换乘 1 次

柯南大桥
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地址

133.7591875688172,35.492135274886614

青山刚昌故乡馆

Gosho Aoyama Furusatokan
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由于青山刚昌出生于鸟取县北荣町，所以青山刚昌故乡馆便花落此地。

该馆以《名侦探柯南》作为中心，铺设出青山刚昌绚丽的作品世界。目

前，该馆每年约有 13 万以上的游客前来参观购物。在北荣町，还有柯

南大道、柯南桥等景点，处处满布《名侦探柯南》的元素。

开放时间

4 月至 10 月 周一至周日 9:30-17:30

11 月至 3 月 周一至周日 9:30-17:00

联系方式

0858-37-5389

地址

鳥取県東伯郡北栄町由良宿 1414

主页

http://www.gamf.jp/
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鬼太郎妖怪仓库

是一个以鬼太郎形象为主的鬼屋。

开放时间

夏季 9:30-19:00，冬季 9:30-17:00

联系方式

+81 859-21-7749
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地址

38 Taishomachi, Sakaiminato, Tottori Prefecture 684-0004

到达方式

JR 境港站

主页

http://www.youkaikikaku.com/gaiyou.html

妖怪一条街

Mizukishigeru Road
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全长约 800 米的鬼怪街（同时也是商店街）可能是漫画迷们必到之处

了。它全名是“水木茂一条街”，以漫画《咯咯咯的鬼太郎》作者水木茂

先生命名。街上每隔几步就摆放着漫画中形态各异的妖怪铜像。本来当

地只打算摆放 80 余座铜像，但是随着全国各地的捐款越来越多，如今

已经在大道两边摆放了超过 100 座的铜像。

街道两边有各种以妖怪为主题的商店、餐馆，十分有特色。

门票价格

免费

开放时间

全天

联系方式

+81 859470121

地址

境港市 5 Honmachi 684-0025

到达方式

到达 JR 车站下车

主页

http://www.sakaiminato.net
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DAY7 安来市

鸟取 125km 岛根
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足立美术馆

Adachi Museum of Art

位于岛根县安来市的著名美术馆，以米其林三星日本第一庭园和众多日本

近现代艺术藏品而著称于世。美术馆始建人足立全康是安来人，长期收藏

日本现代画巨匠横山大观的作品，并最终建立了这座美术馆馆。同时，面

积达 5 万坪的宽大庭园由苔庭、枯山水庭、池庭、白砂青松庭四大部分组

成，借景出云的群山建造了枯山水庭、苔庭、池庭、白沙青松庭等各种创

意庭园，春天的杜鹃、夏天的深绿、秋天的红叶、冬天的雪景，四季展示

不同的美丽光景。美国的日本庭园专业杂志《JOURNAL OF JAPANESE

GARDENING》的日本庭园排名中，该庭园从 2003 年起连续 12

年被选为日本第一。

小贴士：*门

票优惠*

持非日本护照购票可享受门票对折待遇。汉语讲解器只有庭院部分讲

解内容，而英语讲解器则包含所有藏品。
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开放时间

4 月至 9 月 9:00-17:30，10 月至次年 3 月 9:00-17:00

联系方式

+81-854-287111

地址

安来市古川町 32 号

到达方式

乘坐 JR 至 JR 安来站或米子站，换乘免费接驳巴士（前往足立美术

馆的每日接驳巴士：www.adachi-museum.or.jp）

主页

https://www.adachi-museum.or.jp
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DAY8 出云-松江市

岛根 177km 广岛
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出云大社

Izumooyashiro

出云大社是日本最古老的神社之一，也是全日本唯一一座真正拥有“大
社”之名的神社，更是日本极其著名的结良缘神社，因此有很多恋人们

来此参拜，甚至连绘马都是一男一女的可爱图案。

门票价格

免费

开放时间

3 月至 10 月 6:00-20:00，11 月至次年 2 月 6:30-20:00

联系方式

0853-53-3100
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地址

島根県出雲市大社町杵築東 195

到达方式

搭乘一畑电铁于〝出云大社前〞站下车，徒歩约 7 分。

主页

http://www.izumooyashiro.or.jp

宍道湖白鸟观光船

宍道湖遊覧船白鳥観光

畅游宍道湖的最佳选择。每天有七到八班白鸟游览船用大约一个小时的时

间周游宍道湖，尤其是每天日落前的サンセットクルージング（日落
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巡航），是观赏宍道湖夕阳美景的绝佳之选。由于船上座位不多，日

落巡航班次需要提前在官网邮件预约。

开放时间

根据季节(日落时间)做相应调整，详见

http://hakuchougo.jp/timetable/

联系方式

+81-852-24-3218

地址

島根県松江市東朝日町 150-7

到达方式

JR 松江站北口步行 15 分钟

主页

http://hakuchougo.jp/
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DAY9 宫岛

广岛 28km 严岛 28km 广岛
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严岛神社

Itsukushima Jinjya

位于宫岛的严岛神社建于海边，是闻名世界的世界文化遗产。严岛神

社始建于 593 年前后，其中最引人的部分就是神社正前方位于海面上

的红色鸟居，被誉为“日本三景”之一，传说是为迎接海上诸神驾临宫岛

而建。

提起“严岛神社”，大多是指位于严岛（旧名宫岛）的神社，这是全日本

其他几百座严岛神社的总本社。严岛神社修筑于濑户内海海滨的潮间

带上，神社前方立于海中的大型鸟居是被誉为“日本三景”之一，为严岛

境内最知名的地标，在潮落之时甚至可以步行过去近距离参观这座鸟

居。严岛神社的大部分建筑结构均被日本政府列为国宝，完美展示了

日本平安时代的建筑美学。神社内同时也收藏了许多国宝级的文物。
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地址

廿日市市宮島町

到达方式

搭乘宫岛松大汽船，或是西日本旅客铁道的宫岛航路渡轮前往宫岛港

约 10 到 15 分钟可到达宫岛，下船后步行 10 分钟。在前往宫岛港

时，船只会行使靠近严岛神社的路线，满潮时还可靠近大鸟居。
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DAY10 广岛市-沈阳

乘机经中转地转机返回沈阳。
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广岛机场

Hiroshima Airport

广岛机场（日语：広岛空港，IATA：HIJ，ICAO：RJOA）是一座位于日

本广岛县三原市的民用机场，

联系方式

+81 848-86-8151

地址

日本〒729-0416 Hiroshima Prefecture, Mihara, 本郷町善入寺

64− 31

沈阳桃仙国际机场

Shenyang Taoxian International Airport

沈阳桃仙国际机场是国家一级干线机场，国家八大航空枢纽之一，东北

地区航空运输枢纽。桃仙国际机场位于辽宁省中部，距沈阳市中心 20

公里。同时为辽宁中部沈阳、抚顺、本溪、鞍山、铁岭、辽阳等大中城

市的共用机场。

联系方式

024 8939 2000

地址

辽宁省沈阳市东陵区桃仙镇机场路
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主页

http://tx.lnairport.com/



出国行李准备表

行前事项 皮夹 
购买旅游保险  贴身腰包 

换钱、准备双币银行卡  拉杆箱 

确认护照尾页的签名  洗护用品

拔掉家用电器插头  洗发水 

锁好贵重物品  梳子 

倒掉垃圾  沐浴露 

把行程表给家人  牙膏牙刷 

妥善安置号宠物和植物  剃须刀/女性去毛刀 

结算必要的账单  脏衣服袋 

关好门窗  密封袋 

设置电子邮件自动回复  雨伞/雨衣 

文件资料 墨镜/备用眼镜 
护照及其首页复印件或电子档  充气枕/耳塞眼镜 

驾照公证及翻译件（国际驾照）  干/湿纸巾 

2 寸护照照片两张  指甲刀 

身份证  水壶 

现金/银联卡  医疗健康

信用卡  感冒药 

紧急联系信息  止泻药 

衣物箱包 维生素 
裤子  消炎药 

上衣  创可贴 

长袖衬衫  棉签 

T 恤衫  防晒霜/晒后修复 

外套  润唇膏 

休闲鞋  避孕套 

拖鞋  眼药水 

遮阳帽  其他个人特殊药品 

袜子  电子设备

内衣裤  手机 

泳装  电源转接器 

双肩背包  各类充电器 

小配包  手提电脑/平板电脑/软件 APP 



扫描查看电子路线


